
Pressemitteilung „My Life“ 
 
Fotografische Inszenierung als Mittel zur 
Berufsfindung 
 
Sparkasse Harburg-Buxtehude spendet 1.000 Euro 
für Projekt „Meine Heldenreise“ 
 
Seit  2007 unterstützt der Landkreis Harburg mit 
seinem Coaching-Projekt „My Life“ Jugendliche bei 
ihrer Suche nach Ausbildungs- und Praktikumsstellen. 
In erster Linie Haupt- und Realschüler, die nur schwer 
eine Lehrstelle finden, erhalten von erfahrenen 
Berufspraktikern eine partnerschaftliche Begleitung auf 
dem Weg ins Berufsleben: Hilfe bei der Berufsfindung 
und Unterstützung bei der Suche nach 
Praktikumsplätzen, Bewerbungen sowie 
Vorstellungsgesprächen. Voraussetzung für die über 
die Schulen vermittelten Plätze ist eine hohe 
Eigenmotivation der Schülerinnen und Schüler.  
Die vorbildliche Arbeit des Projekts wurde bereits in 
Hannover registriert: Im vergangenen Jahr zeichnete 
Ministerpräsident Christian Wulff das Vorzeigeprojekt 
mit dem Niedersachsenpreis für Bürgerengagement 
aus. 
Von Beginn an engagiert sich auch die Sparkasse 
Harburg-Buxtehude bei „My Life“, sowohl finanziell als 
auch personell. 
So war es auch keine Frage, dass das Geldinstitut das 
Projekt „Meine Heldenreise“ innerhalb des Coaching- 
und Berufsfindungsprozesses mit einer Spende in 
Höhe von 1.000 Euro unterstützte. 20 Jugendliche 
stellen sich hier in Rollenspielen und schriftlichen 
Äußerungen den Aufgaben „Das bin ich heute!“, 
„Diesen Weg gehe ich jetzt“ und „Das möchte ich 
eigentlich sein“. So sollen Berufs- und Zielbilder für sie 
erlebbar und erfahrbar werden. Durch fotografische 
Inszenierungen werden die Jugendlichen tief in den 
Prozess eingebunden.  
Welche Bedeutung dieser Einsatz für sein Haus hat, 
machte Ralph Böer klar. Der Leiter des 
FirmenkundenCenters Winsen der Sparkasse Harburg-
Buxtehude, selbst engagierter Coach bei „My Life“, 
sagte bei der Übergabe der Spende an Reiner 
Kaminski, Bereichsleiter Jugend und Soziales beim 
Landkreis und Initiator von „My Life“: „Unser 
Engagement soll als Ausdruck sozialer Verantwortung 
verstanden werden. Es ist wichtig, dass es uns gelingt, 
möglichst allen jungen Menschen, die an diesem 
Projekt engagiert teilnehmen, einen Zugang zu einer 
Ausbildung zu eröffnen.“  
Ralph Böer wünschte den an „My Life“ teilnehmenden 
Jugendlichen, dass ihre „Heldenreise“ sie ans Ziel 
eines Ausbildungsplatzes führe.  
 

 

„Danke für die Unterstützung von ,My Life‘!“ 
Julia Krüger (links) und Maren Rieckmann 
(rechts), die aktuell an dem Coaching-Projekt 
teilnehmen, freuen sich mit Reiner Kaminski, 
Fachbereichsleiter Soziales beim Landkreis 
Harburg (links), über das Engagement der 
Sparkasse Harburg-Buxtehude, das Ralph 
Böer (rechts) dokumentiert 


